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    儿童听力/口语评估家长问卷 (P.E.A.C.H.) v.4.1  

PEACH 是什么? 

• PEACH 是《儿童听力/口语评估家长问卷》的英文缩写 (Parents’ Evaluation of Aural/oral performance of 

Children)。PEACH 是经过研究验证的一份有效的家长问卷调查表，目的是记录儿童的聆听及沟通表现是

否符合同龄儿童的发育水平。 

• 家长/看护人需要根据您对孩子在日常生活中的听觉行为观察，对他/她在一系列听觉和交流情景中的

表现进行评价。 

• PEACH 不是一项测验。即使听力正常人也会在某些情景下有聆听困难。儿童的聆听技能会随着他们的

成长及不断的练习而有所提高。 

为什么要使用 PEACH 评估? 

• 适龄的听觉行为是聆听能力的可靠指标。PEACH 可用来描述并反映儿童在日常生活中的听觉功能表现，

该观察记录还可用来跟踪孩子的听功能发育。 

• 家长的观察记录得分与正常值的对比结果可以提示家长和听力师是否需要将孩子尽早转诊做进一步的

听力诊断评估。 

我该如何去做评估呢? 

• 针对每个问题，请家长/看护人回忆孩子在过去一周内的表现。 

• 针对每个问题，请家长/看护人评估孩子表现出所描述行为的时间比例。 

接下来会发生什么? 

• 使用计分表计算分数，并在显示正常曲线的图表中绘制出总分。 

• 如果孩子的分数低于代表两个标准差的绿色虚线范围，需要尽早对这个孩子进行听力诊断评估。 

  

序号 评估前询问: 在过去一周内 是 否 不确定 

1 您的孩子健康状况是否良好？    

2 您的孩子是否一直佩戴助听器或人工耳蜗？(如果佩戴助听装置）    

3 如果佩戴助听装置，孩子的助听器和/或人工耳蜗是否正常工作？    

提示：如果对第一个问题持否定答案，请改期完成 PEACH 问卷。 

 
 

儿童姓名：  家长/看护人姓名:  

出生日期：  评估日期:  
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儿童姓名:                                             出生日期: 评估日期: 

问题 
请根据您的孩子在过去一周内的听觉行为表现做出评价 

从不 

0% 

很少 

1 - 
25% 

有时 

26 - 
50% 

经常 

51 - 

75% 

总是 

76-

100% 

1. 
您的孩子是否经常佩戴助听器和/或人工耳蜗?    

(如果未佩戴: 此项目无需作答) 
0 1 2 3 4 

2. 您的孩子是否经常抱怨声音大或因大声感到不适？ 4 3 2 1 0 

3. 当您叫孩子时，他/她是否能在不看到您的面部的情

况下对自己的名字做出反应？ (例如：抬头看、转

身、口头回答) 

在安静的环境下? 0 1 2 3 4 

4. 在嘈杂的环境下? 0 1 2 3 4 

5. 
您的孩子能否按要求完成一个简单的指令或任务？ 

在安静的环境下? 0 1 2 3 4 

6. 在嘈杂的环境下? 0 1 2 3 4 

7. 
您的孩子是否经常主动/参与对话？ 

在安静的环境下? 0 1 2 3 4 

8. 在嘈杂的环境下? 0 1 2 3 4 

9. 

当您在安静的地方给孩子读书/讲故事时，他/她是否能专心的听您说的

话？或者当您的孩子听电视或其他媒体上(如手机，收音机) 播放的故事/

歌曲时，他/她能听懂别人在说/唱什么吗? 

0 1 2 3 4 

10. 在小汽车/公共汽车/地铁/火车上，您的孩子是否能理解您说的话？ 0 1 2 3 4 

11. 您的孩子能否在不看对方面部的情况下识别出谁在说话？ 0 1 2 3 4 

12. 您的孩子是否能对除了言语声以外的声音做出反应？ 0 1 2 3 4 

 

PEACH 实际得分 % 得分 

安静环境下得分 A (问题 3、5、7、9、11 得分之和)/20 ˟ 100  

噪声环境下得分 B (问题 4、6、8、10、12 得分之和)/20 ˟ 100  

总分 C (A + B)/2  

 

 

将总分以百分比（%）形式绘制在此图中 

 

图中曲线描述了中国听力正常儿童的 PEACH 得分

与年龄(月龄)之间的关系。虚线表示±2 个标准差

范围。如分数低于虚线范围，需要及时转诊。 

 

此表格可从 LOCHI 研究网站下载

https://www.outcomes.nal.gov.au/peach 
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