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Hva er PEACH? 

 PEACH (Parents’ Evaluation of Aural/oral performance of Children) er et spørreskjema som er utviklet for å
registrere hvordan barn hører og kommuniserer med andre.

 Vi ber deg om å reflektere over ditt barns lytteatferd i hverdagen, og gi poeng til et utvalg høre- og
kommunikasjonssituasjoner.

 PEACH er ikke en test. Selv personer som hører normalt kan i noen situasjoner ha vanskeligheter med å
høre. Barnets lytteferdigheter forbedres etter hvert som de vokser og får mer lytteerfaring.

Hvorfor bruker vi PEACH? 

 Ved å kartlegge barns lytteatferd får vi et bilde av barns hørsel og hvordan de fungerer i hverdagen.

 Ved å bruke PEACH i forskning lærer vi mer om barns lytteatferd på gruppenivå, og ved å bruke det i
behandling kan det hjelpe oss å finne riktige tiltak for det enkelte barnet.

Hvordan gjør jeg det? 

 Tenk over hvordan ditt barns lytteatferd har vært den siste uken, når du skal besvare de enkelte spørsmålene.

 Anslå hvor stor del av tiden barnet ditt har vist den beskrevne atferden i hver enkelt situasjon.

Barnets navn: 

Fødselsdato: 

Navn på forelder/omsorgsperson: 

Dato: 

Forhåndssjekk: I løpet av siste uken, Ja Nei Ikke 
aktuelt 

Har barnet vært frisk den siste uken? 

Har barnet brukt sitt/sine høreapparat(er) og/eller cochleaimplantat(er)? 

I så fall, har barnets høreapparat(er) og/eller cochleaimplantat(er) fungert? 

Merk: PEACH+ skal gjennomføres bare når svaret på første spørsmål er JA. 
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Barnets navn: Fødselsdato: Dato: 

Spørsmål 

Tenk over barnets lytteatferd den siste uken og velg et 

svaralternativ (poeng). 

Hvor ofte gjør barnet ditt 
dette? 

Hvor enkelt eller vanskelig 
tror du dette er for barnet 
ditt? 
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1. Hvor ofte har barnet ditt brukt høreapparatene 
og/eller cochleaimplantatene sine?  
(Uten høreapparat: Ikke aktuelt) 

0 1 2 3 4 - - - - - 

2. Hvor ofte har barnet ditt klaget over eller blitt 
forstyrret/opprørt av høye lyder? 

4 3 2 1 0 - - - - - 

3. Når du roper på barnet ditt og 
hun/han ikke kan se ansiktet ditt, 
responderer hun/han på eget navn 
(f.eks ser opp, snur seg eller 
svarer deg) 

i en stille 
situasjon? 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

4 
i en støyende 
situasjon? 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

5. Følger barnet ditt enkle 
instruksjoner og gjør det han/hun 
blir bedt om å gjøre når det er en 
enkel oppgave, 

når hun/han blir 
bedt om det i en 
stille situasjon? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

6. når hun/han blir 
bedt om det i en 
støyende 
situasjon? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

7. 
Hvor ofte tar barnet ditt initiativ til 
eller deltar i en samtale 

i en stille 
situasjon? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

8. i en støyende 
situasjon? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

9. 

Når dere er på et rolig sted og du leser høyt for barnet 
ditt, følger hun/han nøye med på det du sier? ELLER: 
Hvis barnet ditt lytter til fortellinger/sanger på TV eller 
i andre medier, klarer hun/han å følge med på det som 
blir sagt? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

10. Hvor ofte forstår barnet ditt hva du sier når dere er i 
bilen / på bussen / på toget? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

11. Hvor ofte gjenkjenner barnet ditt stemmene til 
enkeltpersoner  uten å se hvem det er som snakker? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 

12. Hvor ofte reagerer barnet på andre lyder enn 
stemmer? 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 
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